
Billardkurse
für AnfängerInnen und 

Fortgeschrittene 

7x an einem Mittwoch, 
6. / 13. / 27. Mai, 10. / 24. Juni,  

1. / 8. Juli 2026 

AnfängerInnen: 17–18.30 Uhr 
Fortgeschrittene:  18.45–20.15 Uhr 

Weitere Informationen auf der Rückseite 
Bild: ccnull.de 
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Billardspielen braucht Konzentration, logisches Denken und eine si-
chere Hand. Es liegt in der Natur des Spiels, dass Phasen der Aktivi-
tät mit passiven Phasen wechseln. Es ist ein Sport, den deshalb auch 
ältere Menschen gut ausüben können und der erst noch ihre Gesund-
heit fördert.  
 

Im Kurs für AnfängerInnen werden die Grundlagen des Poolbillards 
gelehrt und viel geübt. Die Teilnehmerzahl ist auf 6 Personen be-
schränkt.  
 

Fortgeschrittene: Nach einer kurzen Wiederholung der Grundlagen 
beschäftigen wir uns mit Elementen wie Effet und seinen (Neben)Wir-
kungen. Neben dem Üben vom dünnen Treffen der Bälle gibt es hilf-
reiche Informationen zu Doubletten und Vorbandenstössen. Auch 
das Spielen mit dem Hilfsqueue wird gezeigt und vertieft. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 6 Personen beschränkt.  
 

Daten:  
7x an einem Mittwoch, 
6. / 13. / 27. Mai, 10. / 24. Juni, 1./ 8. Juli 2026 
 

Zeit:  
AnfängerInnen:  17–18.30 Uhr 
Fortgeschrittene:  18.45–20.15 Uhr 
 

Kursleitung:  
Andreas Tschander 
 

Kosten:  
125.- CHF pro Person 
 

Ort: 
Foyer des Kirchgemeindehauses Oberstrass,  
Winterthurerstrasse 25, 8006 Zürich 
 

Auskunft und Anmeldung: Birgit Silvestri, Sozialdiakonin 
per Telefon: 079 679 38 48  
per E-Mail: birgit.silvestri@reformiert-zuerich.ch   
 

Der Billard-Tisch kann auch zwischen den Kursabenden zum Üben genutzt werden. 
Das Foyer ist bis auf wenige Ausnahmen jeden Tag von Mo - Fr zwischen 9–17 Uhr 
für alle offen. Bitte jeweils in die aufgelegte Liste eintragen, wenn man zum Üben 
kommen möchte.  
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