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Wir schauen zusammen einen Dok-Film von Annina Furrer. Die
Regisseurin ist selbst anwesend sowie verschiedene Personen aus

der Angehdrigen-Bewegung. Es gibt Raum fiir Diskussion, Fragen
und Anregungen.

Mittwoch, 12. November, 19 Uhr
Kirchensaal Unterstrass

Kontakt und Moderation: Pfarrer Jorg Wanzek

Turnerstrasse 47, 8006 Ziirich Eintritt frei




«lgnoriert von der Psychiatrie»

Henriétte Tschan ringt um ihre suizidale Tochter. Eindricklich schildert der
Film, wie sie sie unterstitzt und um Einbindung in die Therapie kdmpft. Und
wie sie als Angehorige dabei auch an ihre eigenen Grenzen kommt. Von der
behandelnden Psychiatrie wird sie teilweise ignoriert und nicht informiert. Ob-
wohl ihre Tochter Chinouk sagt, dass sie ihr eine zentrale Unterstitzung ist.

In dieser Rolle ist Henriétte Tschan nicht allein. Aktuell unterstitzen in der
Schweiz gut zwei Millionen (1) Menschen eine nahestehende Person mit einer
psychischen Erkrankung. FUr ihre erkrankten N&chsten sind sie oft eine wert-
volle Stutze, aber vom Gesundheitswesen werden Angehorige haufig kaum
wahrgenommen und bei der Therapie manchmal sogar ins Abseits gedrangt.

Diesen Umstand thematisiert die Filmemacherin Annina Furrer in ihrem halb-
stundigen NZZ-Format-Dokumentarfilm mit dem Titel «Ignoriert von der Psy-
chiatrie». Wir greifen das Thema auch im Kirchenkreis sechs auf. Wir moch-

ten Angehorige und Vertraute auch bei uns ermutigen und unterstitzen. An

diesem Abend werden verschiedene Moglichkeiten dazu aufgezeigt.

Fiir das anschliessende Gesprach sind anwesend:

° Annina Furrer, Regisseurin und Filmemacherin, rlckt in ihren Filmen Themen
und Menschen am Rande der Gesellschaft ins Zentrum gibt ihnen eine
Stimme und eine Plattform.

° Felix Uttinger, Vorstandsmitglied VASK ZUrich (Verein Angehorige und
Vertraute von Menschen mit psychischer Erkrankung, mit Beratungs- und
Selbsthilfeangeboten) und Gemeindemitglied Kirchenkreis sechs.

° Angela Winkler, ausgebildete Peer-Angehdrigen-Begleiterin (EX-IN), arbei-
tet unter anderem bei der Guido Flury Stiftung und im Sanatorium Kilchberg
als Angehorigenberaterin.

° Moderation: Pfarrer Jorg Wanzek, Kirchenkreis sechs, Leiter der Initiative
«Church with you» — Seelsorge fur Menschen mit psychischen Belastungen
sowie ihre Angehorigen/Vertrauten

Mittwoch, 12. November, 19 Uhr
Kirchensaal Unterstrass, Turnerstrasse 47, 8006 Zirich

Kontaktperson: Pfarrer Jérg Wanzek
044 250 66 90 / joerg.wanzek@reformiert-zuerich.ch

Beachten Sie auch unseren Gottesdienst zum Thema «Angehdrige in der Bibel»
am 9. November um 10 Uhr in der Pauluskirche Zirich.



