
1. SEMESTER 2026 

Begegnungen &
Impulse

Gloggi-Stube
Themen-Nachmittage
Prediger im Pfrundhaus
Ausflüge



GLO GGI-STUBE
Die Begegnungs-Stube in der Altstadt, wo wir Beziehungen  
pflegen, Veranstaltungen geniessen und uns willkommen fühlen. 
Eine Kooperation mit dem CEVI Zürich macht es möglich.

Jeweils montagnachmittags zwischen 13.30 und 17 Uhr.  
Veranstaltungen beginnen jeweils um 14.30 Uhr.

THEMENNACHMIT TAGE
Ausgewählte Vorträge, die sich an vielseitig interessierte  
Menschen richten, die nachmittags Zeit haben. 

Viermal im Jahr, an einem Donnerstagnachmittag mit einer  
Pfarrperson der Altstadtkirchen, um 14.30 Uhr.

«PREDIGER IM PFRUNDHAUS»  
Ein geselliger Nachmittag mit Zeit für ökumenische Impulse und 
Austausch zu Spiritualität und Kultur.

AUSFLÜGE
Gemeinsame Ausflüge verschiedener Art lassen uns  
Unbekanntes oder doch schon Bekanntes neu entdecken.

Alle praktischen Informationen finden Sie auf den letzten Seiten.

Was ist was?
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MO., 12. JANUAR |  14.30 UHR

Starke Frauen aus Zürichs  
verschwundenen Klöstern. 

MO., 26. JANUAR |  14.30 UHR 

Aufbruch, Umbruch,  
Abbruch? 
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IMMER MONTAGS 13.30 – 17 UHR

Gloggi-Stube 
im Januar

Mo., 5. Jan.
ab 13.30 Uhr

Lust & Laune

Lust & Laune 
Wir begegnen uns ohne spezielles  
Programm und verbringen  
eine gemütliche Zeit zusammen.

Mo., 12. Jan. 
14.30 Uhr

Veranstaltung

Starke Frauen aus Zürichs  
verschwundenen Klöstern
Durch die Schliessung der Klöster  
anlässlich der Reformation änderte  
sich für vierundachtzig Zürcherinnen  
das ganze Leben. 
Mit Barbara Hutzl-Ronge,  
Autorin und Stadtführerin

Mo., 19. Jan. 
14.30 Uhr

Erzähl-Gloggi
Wir erzählen uns gegenseitig
Drei Fotos aus meiner Vergangenheit. 
Welche Bilder werden wir mitbringen?

Mo., 26. Jan. 
14.30 Uhr

Veranstaltung

Aufbruch, Umbruch, Abbruch? 
Haben die Medien in der Schweiz, und 
speziell die SRG, eine Zukunft?  
Mit Kurt Schaad, Fernsehmoderator, 
Journalist und Medienunternehmer
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IMMER MONTAGS 13.30 – 17 UHR

Gloggi-Stube 
im Februar

Mo., 2. Feb.
ab 13.30 Uhr

Lust & Laune

Lust & Laune 
Wir begegnen uns ohne spezielles  
Programm und verbringen  
eine gemütliche Zeit zusammen.

Mo., 9. Feb. 
ab 13.30 Uhr

Spielnachmittag

Spielnachmittag in der Gloggi-Stube
Scrabble? Brändi Dog?  
Oder doch lieber ein Memory? 
Mit uns allen

Mo., 16. Feb.
14.30 Uhr

Erzähl-Gloggi
Literatur im Dialog, 1. Episode
Geburt eines «Ersten Satzes».  
Mit Karl Gloor und Meta Froriep

Mo., 23. Feb. 
14.30 Uhr

Veranstaltung

Mys nächschte Lied… Mani Matter
Der Berner Troubadour, prägt die  
Schweizer Kultur mit Tiefgang und Witz. 
Mit Andreas Aeschlimann, freischaffen-
der Künstler und Troubadour

 

Themen-Nachmittag 
im Februar

D O., 26. FEBRUAR |  14.30 UHR 
L AVATERHAUS, L AVATERSA AL

Kirche(n), Religion  
und Spiritualität im 21. Jh.

Zwischen Auflösung und  
(Neu)Aufbrüchen

Was einmal war, ist (so) nicht mehr. Die Kirchen und  
ihre Mitgliederzahlen befinden sich – europaweit – in kontinuier-

lichem Sinkflug. Welches sind Konsequenzen daraus für die  
Kirchen, die Gesellschaft, eine christlich geprägte Kultur?  

Und was bedeutet dies für die Zukunft? Wie könnte oder müsste 
eine Kirche der Zukunft aussehen?

Zu Gast ist Prof. Dr. Ralph Kunz, Professor für  
Praktische Theologie an der Universität Zürich

 
Pfr. Martin Rüsch | Prof. Dr. Ralph Kunz | Meta Froriep
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MO., 9. MÄRZ |  14.30 UHR

Grün Stadt Zürich
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IMMER MONTAGS 13.30 – 17 UHR

Gloggi-Stube 
im März

Prediger im 
Pfrundhaus im März

Mo., 2. März
ab 13.30 Uhr

Lust & Laune

Lust & Laune 
Wir begegnen uns ohne spezielles  
Programm und verbringen  
eine gemütliche Zeit zusammen.

Mo., 9. März 
14.30 Uhr

Veranstaltung

Zürich grüner
Wie «Grün Stadt Zürich» für mehr Ökolo-
gie und Biodiversität in der Stadt arbeitet. 
Mit Antonia Eisenhut, Grün Stadt Zürich

Mo., 16. März 
14.30 Uhr

Erzähl-Gloggi
Literatur im Dialog, 2. Episode
Gedichte, auch solche mit Humor.  
Mit Karl Gloor und Meta Froriep

Mo., 23. März
14.30 Uhr

Veranstaltung

Das Sigristen-Dasein im  
Wandel der Zeit in Zürich.  
Ein Blick von damals bis heute. 
Mit Franco Gargiulo, ehem.  
Sigrist Grossmünster

Mo., 30. März
ab 13.30 Uhr

Lust & Laune

Lust & Laune 
Wir begegnen uns ohne spezielles  
Programm und verbringen  
eine gemütliche Zeit zusammen.

Di., 3. März
14.30 – 16.10 Uhr

Veranstaltung
Rund um die Drei.
Mit Pfrn. Kathrin Rehmat und  
Belinda Harris
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IMMER MONTAGS 13.30 – 17 UHR

Gloggi-Stube 
im April

Mo., 6. April Am Ostermontag bleibt die Gloggi-Stube geschlossen.

Mo., 13. April
14.30 Uhr

Veranstaltung

Abschied einer Kirchenmusikerin
Pensionierung als Befreiung  
oder Verlust?  
Mit Margrit Fluor, ehem. Organistin  
St. Peter

Mo., 20. April Am Sechseläuten-Montag bleibt die Gloggi-Stube geschlossen.

Mo., 27. April
14.30 Uhr

Erzähl-Gloggi
Wir erzählen uns gegenseitig 
Was ist mein Merkmal, das mich als 
Person charakterisiert?

 

Themen-Nachmittag 
im April

D O., 30. APRIL |  14.30 UHR 
L AVATERHAUS, L AVATERSA AL

Der Klang der Vögel  
in Musik und Poesie

Sobald der Frühling sein blaues Band flattern lässt, hebt die  
Welt der Vögel an zu singen. Wenn man bewusst darauf achtet, lässt 

sich darüber staunen, wieviel Vogelklang in der aufblühenden  
Natur zu hören ist. Sowohl in der Musik als auch in der Poesie hat der 

Klang der Vögel Schule gemacht. In Ergänzung und Weiterführung  
eines Themennachmittags im vergangenen Jahr, wird Frau- 

münsterkantor Jörg Ulrich Busch von Komponisten und deren Werken 
berichten, die sich an den Stimmen der Vögel ein Beispiel  

genommen haben. Fraumünsterpfarrer Johannes Block wird Gedichte 
und Texte rezitieren, die von der Schönheit und Vielfalt des Vogelge-
sangs zeugen. Auch das gemeinsame Singen wird auf diesem musika-

lisch-poetischen Spaziergang Spaziergang nicht zu kurz kommen.  
Während des Gottesdienstes im Fraumünster am 3. Mai 2026  

wird der Stimmenklang der Vögel ebenso eine Rolle spielen und zu  
Gehör kommen.

Pfr. Johannes Block | Jörg Ulrich Busch | Meta Froriep
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IMMER MONTAGS 13.30 – 17 UHR

Gloggi-Stube 
im Mai

 

Themen-Nachmittag/
Ausflug im Mai

D O., 28. MAI |  9.30 UHR

Auf den Pfaden  
der Täuferbewegung. 

Vor 500 Jahren entstand im Umfeld der Zürcher Reformation  
die Täuferbewegung. Vom Zürcher Rat verfolgt und von Zwingli  

verachtet, gründeten die ersten Anhänger im nahen Zollikon eine erste 
Gemeinde, die aber kurz darauf von Zürcher Truppen aufgelöst  

wurde. Später zogen sich die Täufer ins Oberland zurück. Viele reisten 
weiter über die Niederlande in die Neue Welt. 

Mit dem Car gehen wir den Spuren, die die Bewegung in Zollikon (mit 
Laurent Casagrande) hinterlassen hat nach. Einem feinen Mittagessen 
folgt der Besuch der Täuferhöhlen in Bäretswil. Zum Abschluss feiern 

wir eine kleine Andacht mit Pfr. Lukas Amstutz von den Mennoniten in 
der Krypta im Grossmünster, wo alles begann.

Treffpunkt Bürkliplatz, beim Bauschänzli, Abfahrt um 9.30 Uhr.  
Anmeldung* erforderlich unter sekretariat.kk.eins@reformiert-zuerich.ch 

oder 044 250 66 33. Anmeldeschluss 20. Mai. Kostenbeitrag CHF 50.–.

Pfrn. Kathrin Rehmat | Pfr. Christian Walti |  
Pfr. Lukas Amstutz | Meta Froriep

* bei unabgemeldetem Nichterscheinen werden CHF 50.– in Rechnung gestellt.

Mo., 4. Mai
ab 13.30 Uhr

Lust & Laune

Lust & Laune 
Wir begegnen uns ohne spezielles  
Programm und verbringen  
eine gemütliche Zeit zusammen.

Mo., 11. Mai 
9 Uhr

Ausflug

Wir fahren ins Appenzellerland.  
Mit Besichtigungen, Fondue und  
Schlendern. Anmeldung erforderlich.  
Details auf Seite 18/19.

Mo., 18. Mai 
14.30 Uhr

Erzähl-Gloggi
Wir erzählen uns gegenseitig
Wir empfehlen uns gegenseitig ein Buch, 
welches wir in jeweils 5 min vorstellen.

Mo., 25. Mai Am Pfingstmontag bleibt die Gloggi-Stube geschlossen.
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IMMER MONTAGS 13.30 – 17 UHR

Gloggi-Stube 
im Juni

Mo., 1. Juni
14.30 Uhr

Veranstaltung

Erfahrungen aus dem Alltag der  
Gefängnisseelsorge. Ein Blick in eine  
verschlossene Welt. Mit Pfr. Markus Giger,  
Streetchurch und Gefängnisseelsorger

Mo., 8. Juni
ab 13.30 Uhr

Lust & Laune

Lust & Laune 
Wir begegnen uns ohne spezielles  
Programm und verbringen  
eine gemütliche Zeit zusammen.

Mi., 10. Juni  
bis Sa., 13. Juni

4-Tages Reise
Verona  
Mit Pfr. Martin Rüsch und Meta Froriep 
Siehe Seite 20/21.

Mo., 15. Juni
14.30 Uhr

Erzähl-Gloggi
Wir erzählen uns gegenseitig
Was möchte ich aus meiner heutigen War-
te aus jungen Menschen ins Ohr flüstern?

Mo., 22. Juni
14.30 Uhr

Veranstaltung

Gloggi-Stube  
geschlossen

Fraumünster-Orgelempore 
Was bedeutet Choralgebundene  
Orgelmusik in einem Gottesdienst?  
Mit Alex Hug, pensionierter  
Fraumünsterorganist

Mo., 29. Juni
ab 13.30 Uhr

Lust & Laune

Lust & Laune 
Wir begegnen uns ohne spezielles  
Programm und verbringen  
eine gemütliche Zeit zusammen.

Prediger im  
Pfrundhaus im Juni

Di., 2. Juni
14.30 – 16.10 Uhr

Veranstaltung
Abschied und Neuanfang.
Mit Pfrn. Kathrin Rehmat und  
Belinda Harris
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MO., 22. JUNI |  14.30 UHR

Fraumünster-Orgelempore
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IMMER MONTAGS 13.30 – 17 UHR

Gloggi-Stube 
im Juli

Mo., 6. Juli
14.30 Uhr

Veranstaltung

Flower-Power 
Hinter den Kulissen einer Ausstellung,  
wo sich Blumen und Kunst begegnen.  
Mit Dr. phil. Rudolf Velhagen,  
Kunsthistoriker

Mo., 13. Juli
14.30 Uhr

Erzähl- 
Gloggi

Wir erzählen uns gegenseitig 
Wie wir die Balance zwischen Aufregung 
und Gelassenheit finden.

Nach der Sommerpause geht es am Montag, 10. August 2026 
wieder in der Gloggi-Stube weiter.
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MO., 6. JULI  |  14.30 UHR

Flower-Power
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Wir werden die Schaukäserei in Stein besuchen, durch die Käserei  
geführt und vom Geschäftsleiter, Ralph Böse, empfangen. Danach haben 
wir uns ein Fondue zum Mittagessen* verdient. Dann geht es nach  
Appenzell, wo wir etwas Zeit frei zur Verfügung haben (und verdauen 
können), um das Städtchen individuell zu erkunden, je nach Lust und  
Interesse. Abschliessen werden wir den Tag mit einer gemeinsamen 
Führung durch die Kirche St. Mauritius beenden, wo uns die Messmer 
ihre Kirche näherbringen werden.

Treffpunkt am Bürkliplatz, Bauschänzli, Abfahrt um 9 Uhr. 

Mit Meta Froriep 

Anmeldung erforderlich an:
sekretariat.kk.eins@reformiert-zuerich.ch oder 044 250 66 33. 
Kostenbeitrag CHF 50.–.

Bei unabgemeldetem Nichterscheinen werden CHF 50.– 
in Rechnung gestellt.

*Menü: Salatschüsseln und Fondue-Caquelon auf den Tischen  
verteilt. Jede und jeder kann gemäss Verträglichkeit, Appetit und Lust 
selbst wählen. Natürlich auch mit Dessert. 

AUSFLUG VOM MONTAG, 11. MAI 2026 

Charismatisches 
Appenzellerland
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Verona! Verona verspricht, was Italien verspricht: Südliches Flair,  
charmante Plätze und Gassen, grossartige Kirchenbauten, Pärke, antike 
Stätten – und selbstredend die Genüsse der Küche, die lebendigen  
Cafés, dolce vita… Und natürlich fehlt die Oper in der Arena di Verona 
nicht («La Traviata»).

Wir fahren mit unserem Reisebus. Auf dem Hinweg machen wir einen 
Mittagsstopp am Comersee und auf dem Rückweg am Lago di Lugano. 
Wer Interesse an der Reise hat, meldet sich bitte bei uns, damit wir Ihnen 
ein Merkblatt mit allen Details geben können. Darauf finden Sie das  
ganze Programm und den Anmeldetalon.

Preis für Mitglieder der Reformierten Landeskirche / Preis für Nicht- 
Reformierte Personen, für die 4 Tage pro Person, alles inbegriffen (ausser der 
Oper und allen Getränken):	 für ein EZ: CHF 990.–/bez. CHF 1310.– 
	 für ein DZ: CHF 770.-/bez. CHF 1090.–

Der Besuch der Oper (Beginn 21.30 Uhr) ist nicht zwingend,  
und wird daher extra mit CHF 130.– verrechnet. 
Anmeldeschluss bis 31. Januar bzw. 28. Februar 2026

Die Reise wird von der reformierten Kirchgemeinde Zürich  
für Angehörige der Reformierten Landeskirche grosszügig unterstützt, 
wofür wir sehr dankbar sind.

Mit Pfr. Martin Rüsch und Meta Froriep 
martin.ruesch@reformiert-zuerich.ch, 044 250 66 60 
meta.froriep@reformiert-zuerich.ch, 044 250 66 19

MIT T WO CH, 10. JUNI 
 BIS SAMSTAG, 13. JUNI 2026 

4-Tagesreise  
nach Verona
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Adressen

Gloggi-Stube

CEVI Zürich, Sihlstrasse 33, 8001 Zürich

Neben dem Hotel Glockenhof, im Vereinslokal  
des CEVI Zürich

Nur zweite Hälfte November & Dezember:  
Arvenstube Lavaterhaus, St. Peter-Hofstatt 6, 8001 Zürich

Prediger im Pfrundhaus

Gesundheitszentrum für das Alter – Bürgerasyl-Pfrundhaus 
Saal im 2. Stock, Eingang Pfrundhaus 
Leonhardstrasse 16, 8001 Zürich

Themennachmittage

Kulturhaus Helferei, Kapelle,  
Kirchgasse 13, 8001 Zürich

oder 

Lavaterhaus, Lavatersaal,  
St. Peter-Hofstatt 6, 8001 Zürich
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Kontakt

Meta Froriep, Sozialdiakonin,  
St. Peter-Hofstatt 6, 8001 Zürich. 
meta.froriep@reformiert-zuerich.ch  
044 250 66 19 (Telefonbeantworter)

Anu Elmer, Teamleitung Sozialdiakonie,  
St. Peter-Hofstatt 6, 8001 Zürich. 
anu.elmer@reformiert-zuerich.ch  
044 250 66 25

Belinda Harris, Sozialdiakonin, 
Schienhutgasse 6, 8001 Zürich 
belinda.harris@reformiert-zuerich.ch 
044 250 66 23 (Telefonbeantworter)

 

Organisatorisches

Änderungen vorbehalten. 
Bitte beachten Sie unsere Website,  
das Magazin reformiert.lokal  
oder separate Einladungen.


