
 

Themennachmittage 
2026 
 
 
Kirchenkreis neun 
Albisrieden Altstetten Grünau 
 
Freuen Sie sich auf lebendige Nachmittage. Eine schöne 
Gelegenheit, mit bekannten und neuen Nachbarinnen 
und Nachbarn ins Gespräch zu kommen. 
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 Auch im Jahr 2026 erwartet Sie ein vielseitiges Programm mit span-

nenden Impulsen, berührenden Momenten und unterhaltsamen Be-

gegnungen. Freuen Sie sich auf einen inspirierenden Vortrag zum 

Thema „Loslassen“, eine lebendige Theateraufführung, sowie eine 

musikalische Reise mit dem „The King of Pop“, die Erinnerungen 

weckt und zum Staunen einlädt. Im Herbst widmen wir uns dem 

Thema „Tiere als Mitgeschöpfe“ und werfen einen achtsamen Blick 

auf unsere Verantwortung gegenüber der Schöpfung.  

Das Rote Kreuz stellt sich vor und gibt Einblicke in seine vielfältige 

Arbeit. Als festlicher Höhepunkt des Jahres erwartet Sie im Dezem-

ber unser stimmungsvolles Weihnachtsspiel. 

 

Im Anschluss laden wir Sie jeweils herzlich zu einem gemütlichen 

Beisammensein bei Kaffee, Tee und feinem Gebäck ein. Nutzen Sie 

die Gelegenheit, in entspannter Atmosphäre mit bekannten und 

neuen Gesichtern aus dem Quartier ins Gespräch zu kommen. 

Der Eintritt ist frei.  

Für freiwillige Beiträge steht eine Kollekte bereit. 

Unsere Veranstaltungen sind offen für alle – unabhängig von Kon-

fession oder Religionszugehörigkeit. 

 

Gerne können auch Sie Ideen einbringen, nehmen Sie mit uns Kon-

takt auf. Wir freuen uns auf Ihr Kommen und schöne gemeinsame 

Nachmittage! 

Marco Mühlheim und Jennifer Theiler 

 

Daten 2026 
 

Mittwochs 14:30 Uhr Standort Thema 

Auskunft 

28. Januar Altstetten Gehalten und getragen –

trotz Loslassen  

Jennifer Theiler 

4. März Albisrieden Seniorenbühne  

Marco Mühlheim 

20. Mai Altstetten Elvis Presley  

Jennifer Theiler 

8. Juli Albisrieden Bild-Vortrag 

Marco Mühlheim 

30. September Grünau Das Tier als Mitgeschöpf 

Jennifer Theiler 

11. November Altstetten Eine soziale Institution 

Jennifer Theiler  

9. Dezember Albisrieden Weihnachtsspiel  

Marco Mühlheim 

 

Kirchgemeindehaus Altstetten, Pfarrhausstrasse 19, 8048 Zürich 

Neue Kirche Albisrieden, Ginsterstrasse 48, 8047 Zürich  

Chilehuus Grünau, Bändlistrasse 15, 8064 Zürich 

 

 

         

 

 

 

10.2025/jth 

Auskunft 

Marco Mühlheim 
Sozialdiakon 
 
Ginsterstrasse 54 
8047 Zürich 
T 044 491 07 03 
 
marco.muehlheim@ 
reformiert-zuerich.ch 
 

Jennifer Theiler 
Sozialdiakonin 
 
Pfarrhausstrasse 10 
8048 Zürich 
T 044 431 12 05 
 
jennifer.theiler@ 
reformiert-zuerich.ch 

 


