reformierte
kirche zurich

Time Out

Diagnose Krebs: Wissen,
Therapie, Hoffnung - Anna
Zahno

Samstag, 28. Marz 2026, 9 - 11 Uhr
Hohenring 56, 8052 Zurich-Seebach




Beim Zmorge mit Vortrag spricht Anna Zahno liber das Krankheitshild
Krebs, aktuelle Therapien und hoffnungsvolle Perspektiven.

Krebs ist in westlichen Industrienationen nach Herz-Kreislauf-
Erkrankungen die zweithdufigste Todesursache. Etwa jeder dritte
Mensch in westlichen Landern wird im Laufe seines Lebens mit einer
invasiven Krebserkrankung konfrontiert. Krebs ist einerseits eine der
grofRten gesundheitlichen Belastungen, zeigt aber dank medizinischer
Durchbriiche gleichzeitig verbesserte Prognosen. Anna Zahno st
Pflegefachfrau sowie psychoonkologische und systemische Beraterin.
Seit 14 Jahren ist sie als Fachberaterin bei der Krebsliga Schweiz tatig.
Zusammen mit ihrem Team begleitet sie jahrlich rund 5000 an Krebs
erkrankte Menschen, ihre Angehdrigen und Fachpersonen. Der Vortrag
von Anna Zahno erklart verstandlich, was Krebs ist, wie er heute behan-
delt wird und welche Entwicklungen Hoffnung geben.

Herzliche Einladung zum geselligen Morgen
mit feinem Friihstiick
und einem Vortrag von Anna Zahno (www.krebsliga.ch)

Bitte melden Sie sich mit Namen, Adresse und Telefonnummer bis
20. Mérz 2026 an: Evang.-ref. Kirchgemeinde Ziirich, Peter Jost,
Riedenhaldenstrasse 1, 8046 Ziirich (siehe Abschnitt unten)
E-Mail: peter.jost@reformiert-zuerich.ch / Tel. 043 495 90 53

Herzlich grisst Sie das Time-Out-Team mit
Esther Ramp, Irene Urech, Monika Withrich, Gaby Maillard-Good
und Peter Jost

Name, Vorname

Adresse

Tel. Nr.
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