
 

 
    

Jugend und  
junge Erwachsene  
Ab der 1. Oberstufe 
Programm: August 24 bis Februar 25 
Kirchenkreis elf 
 

 
 
Fresh Friday, Special Events, Taste-it, Lager und weitere besondere Anlässe… 

www.reformiert-zuerich.ch

Quelle: flickr.com 

Adressen und Auskunft 

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Zürich 
Kirchenkreis elf 
http://reformiert-zuerich.ch/elf 
 
 
 
Standort Affoltern   Standort Seebach 
Kirchenzentrum Glaubten  Markuskirche 
Riedenhaldenstrasse 1    Höhenring 56 
8046 Zürich    8052 Zürich 
 
 
 
Jugendarbeitende 
Gerda Menzi, Sozialdiakonin - Jugend 
079 621 63 45 
gerda.menzi@reformiert-zuerich.ch 
 
Dario Ulrich, Sozialpädagoge i.A. 
079 508 44 93 
043 495 90 57 
dario.ulrich@reformiert-zuerich.ch 
 
Pfarrer 
Manuel Amstutz 
079 760 05 64 
manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch 
 
Sekretariat 
044 377 62 62 
sekretariat.kk.elf@reformiert-zuerich.ch 



 

 
 

Jugendtreff – Fresh Friday  
Ab der 1. Oberstufe 

Jeden zweiten Freitag alternierend in Affoltern (Jugendkaffee) 
und Seebach (Jugendstube) zu individuellen Themen. 

 
Der Jugendtreff bietet Raum für Gemeinschaft und Gespräche. 

Spass, Spiel, Abwechslung und «nichts tun» sind dabei genauso 
wichtig, wie Freundschaft und gemeinsame Erlebnisse. 

Ein einfaches Abendessen bildet den Auftakt zu jedem Jugend-
treff. Zusätzlich findet monatlich ein Special Event statt, der  

ausserhalb des Jugendraums durchgeführt wird. 
 

Die Jugendtreffs bleiben in den Schulferien zu. 
 
 
 

Taste-it 
Der Jugendgottesdienst ab der 1. Oberstufe im Kirchenkreis elf 
(Affoltern und Seebach). Musik und Gemeinschaft stehen dabei 

im Vordergrund. Ein gemeinsames Abendessen und der 
anschliessende Jugendtreff runden den Abend ab. 

 
 
 

Ten-Sing 
Kirchlicher Jugendchor 

Proben: Jeden Dienstag von 19 bis 20 Uhr 
Wo: Jugendstube, Reformierte Kirche Seebach 

 
tensingseebach@gmx.ch 
www.tensingseebach.ch 

 
 

Weitere Informationen unter: www.reformiert-zuerich.ch/elf 

Jugendtreff 18 bis 22 Uhr 
 Wann Wo 
 20.09.24 Affoltern 
 4.10.24 Seebach 
 25.10.24 Affoltern 
 8.11.24 Seebach 
 22.11.24 Affoltern 
 6.12.24 Seebach 
 10.01.25 Affoltern 
 24.01.25 Seebach 
 7.02.25 Seebach 
 
 
Taste-it 19 Uhr 
 30.08.24 (Kick-off neues Konfjahr) Markuskirche, Seebach 
 8.11.24 Markuskirche, Seebach 
 10.01.25 Kirche Glaubten, Affoltern 
 7.02.25 Markuskirche, Seebach 
 
An diesen Tagen ist jeweils auch der Jugendtreff mit einem 
Znacht und Programm offen (18 bis 22 Uhr). 
 

Special Events* 
Ü18 Weekend 6. - 9.09.24 
Nebubar - Tonschalen bemalen 27.09.24 
Konflager, Flumserberg 6.10 - 11.10.24 
Bodaborg, Rümlang 15.11.24 
Eisdisco im Dolder 13.12.24 
Schneeweekend, Melchseefrutt 25. & 26.01.25 
Escape Room 31.01.25 
Drinks Workshop & Disco 28.02.25 
 

*Nach der Anmeldung per QR-Code  
folgen weitere Infos zu den Special Events. 


