reformierte
kirche zUrich

Zmittag International

jeweils 12 Uhr, Kirchenzentrum Saatlen
Saatlenstrasse, 240 8050 Zirich
martina.schlickewei@reformiert-zuerich.ch

Mo, 2. Marz: Schweizer Kiiche
Tagessuppe
Vegi-Winterteller (gebratene Spétzli mit Champignonsauce,
Rotkraut, Birne und Marroni)
Dessert

Di, 3. Mérz: Schwedische Kiiche
Tagessuppe
Kéttbullar (Rindfleischballchen) an brauner Sauce mit Preiselbeeren
und Kartoffelstock
Dessert
Mo, 9. Marz: Griechische Kiiche
Tagessuppe
«Gyros Pita» mit mariniertem Pouletfleisch, Tzaziki, Zwiebeln,
buntem Gemise

Dessert

Mo, 16. Marz: Thailandische Kiiche (Saatlens Lieblingsessen)
Tagessuppe
Phat Krapao (wirziges Rindfleisch) mit Gemise und Reis
Dessert

Di, 17. Marz: Franzé6sische Kiiche
Tagessuppe
Quiche Lorraine mit Lauch, Kédse und Schinken mit Salat
Dessert

Mo, 23. Marz: Italienische Kiiche
Tagessuppe
Pasta a la Mama (3 verschiedene Pasta mit Sauce)
Dessert

Mo, 30. Marz: Indonesische Kiiche
Tagessuppe
«Sate Siap» marinierte Pouletstiicke an Erdnuss-Sauce mit Gemuse
und Reis
Dessert

Di, 31. Marz: Turkische Kiiche
Tagessuppe
Borek (geflillt mit Spinat und Feta-Kase) mit Salat
Dessert

Fleischdeklaration: Schweizer Fleisch, sofern im MenU nicht anders angegeben.
Kirchenkreis zwolf reformiert-zuerich.ch/zwoelf





